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新
年
の
ご
挨
拶

会

（公社） 宇都宮法人会
会 長 髙橋文吉

納
税

表
彰
式

平
成
27
年
度

　
平
成
27
年
11
月
13
日
「
税
を

考
え
る
週
間
」
を
記
念
し
、
税

務
行
政
へ
の
功
労
者
の
表
彰
式

が
宇
都
宮
市
昭
和
一
丁
目

「
ニ
ュ
ー
み
く
ら
」
に
お
い
て
行

わ
れ
た
。

　
法
人
会
か
ら
は
法
人
会
活
動

を
通
じ
多
年
に
わ
た
る
税
務
行

政
へ
の
貢
献
が
評
価
さ
れ
、

理
事
の
大
武
功
治
氏

（
㈱
泰
和
工
業
）、

若
月
章
男
氏

（
鈴
運
メ
ン
テ
ッ
ク
㈱
）

が
宇
都
宮
税
務
署
長
表
彰
を
受

賞
し
た
。

　
な
お
、
こ
れ
に
先
立
ち
10
月

27
日
、
さ
い
た
ま
市
の
ラ
フ
レ

さ
い
た
ま
に
お
い
て

副
会
長
の
青
木
直
樹
氏

（
青
源
味
噌
㈱
）

が
関
東
信
越
国
税
局
長
表
彰
を

受
賞
し
た
。

員
の
皆
様
、
新
年
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
ご
家
族
と
も
ど
も
健
康

で
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
か
ら

宇
都
宮
法
人
会
の
事
業
活
動
に
対
し
ま

し
て
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
賜
り
深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
ず
、昨
年
９
月
に
発
生
し
た
「
関
東
・

東
北
豪
雨
」
で
は
、
栃
木
県
内
で
も
大

き
な
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。
被
災
さ
れ

ま
し
た
方
々
に
は
心
か
ら
お
見
舞
い
を

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
一
日
も
早
い

復
旧
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
は
、
皆
様
の
お
か
げ
を
も
ち
ま

し
て
事
業
計
画
に
沿
っ
て
円
滑
な
事
業

活
動
が
遂
行
で
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で

は
、
特
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
周

知
等
に
重
点
を
置
い
て
研
修
会
を
実
施

い
た
し
ま
し
た
。
昨
年
６
月
か
ら
数
回

に
わ
た
り
研
修
会
を
実
施
す
る
と
と
も

に
、
あ
ら
ゆ
る
機
会
を
と
ら
え
て
そ
の

周
知
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
い
よ
い
よ
、
本
年
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

制
度
の
運
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。
皆
様

方
に
は
周
到
な
準
備
が
整
い
ま
し
た
で

し
ょ
う
か
。
特
に
個
人
番
号
の
取
り
扱

い
に
は
十
分
ご
留
意
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
本
年
も
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
制
度
の
周
知
等
に
重
点
を
置
い

た
研
修
会
を
開
催
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
昨
年
は
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
名
画

鑑
賞
会
と
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大
会
の

収
益
金
を
も
と
に
宇
都
宮
市
内
の
障
害

者
福
祉
施
設
３
カ
所
に
就
労
支
援
の
た

め
に
缶
バ
ッ
ジ
マ
シ
ン
や
職
業
用
ミ
シ

ン
な
ど
を
寄
贈
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の

こ
と
に
よ
り
宇
都
宮
市
長
か
ら
福
祉
の

向
上
に
寄
与
し
た
と
し
て
感
謝
状
を
い

た
だ
い
た
こ
と
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

　
税
制
に
つ
い
て
は
、
来
年
４
月
か
ら
消

費
税
率
が
８
％
か
ら
10
％
へ
引
き
上
げ
ら

れ
る
こ
と
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
引

き
上
げ
に
当
た
り
政
府
で
は
軽
減
税
率
の

導
入
を
税
制
改
正
大
綱
に
盛
り
込
み
ま
し

た
が
、
法
人
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
中

小
零
細
企
業
の
事
務
負
担
軽
減
等
を
理
由

に
10
％
ま
で
は
単
一
税
率
と
す
る
よ
う
関

係
機
関
へ
提
言
を
し
て
お
り
ま
す
。
昨
年

も
、
宇
都
宮
市
長
、
市
議
会
正
副
議
長
、

市
議
会
議
員
に
税
制
改
正
提
言
書
を
お
渡

し
し
て
お
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
平
成
27
年
３
月
、
全
国

法
人
会
総
連
合
に
お
い
て
新
公
益
法
人

制
度
下
に
お
け
る
新
た
な
理
念
「
法
人

会
は
税
の
オ
ピ
ニ
オ
ン
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
企
業
の
発
展
を
支
援
し
地
域
の
振

興
に
寄
与
し
国
と
社
会
の
繁
栄
に
貢
献

す
る
経
営
者
の
団
体
で
あ
る
。」
が
制

定
さ
れ
ま
し
た
。
皆
様
に
は
す
で
に
ご

案
内
の
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
当
会
広

報
誌
の
平
成
27
年
７
月
号
か
ら
表
紙
に

新
理
念
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
年
、
宇
都
宮
法
人
会
は
、
公
益
社

団
法
人
に
移
行
し
て
５
年
目
に
入
り
ま

す
。
本
年
は
新
理
念
に
沿
っ
て
、
公
益

社
団
法
人
に
相
応
し
い
公
益
目
的
事
業

を
中
心
と
し
た
事
業
活
動
が
よ
り
一
層

充
実
し
て
実
施
で
き
る
よ
う
努
力
を
重

ね
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。
会
員
の

皆
様
に
は
、
一
層
の
ご
理
解
ご
支
援
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
年
頭
に
当
た
り
ま
し
て
、
本
年
は
、

自
然
災
害
が
な
く
景
気
が
回
復
し
て
明

る
い
年
で
あ
り
ま
す
と
と
も
に
会
員
の

皆
様
が
ご
健
康
で
ご
活
躍
さ
れ
ま
す
よ

う
に
、
ま
た
、
会
員
企
業
が
ま
す
ま
す

発
展
さ
れ
ま
す
よ
う
に
ご
祈
念
申
し
上

げ
ま
し
て
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

❷



新

宇都宮税務署
署 長 星   一明

年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
公
益
社
団
法
人
宇
都
宮
法
人
会
の
皆

様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に

平
成
28
年
の
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
髙
橋
会
長
を
は
じ
め
、
宇
都
宮
法
人

会
の
皆
様
方
に
は
、
日
頃
か
ら
法
人
会

活
動
を
通
じ
ま
し
て
、
税
務
行
政
全
般

に
わ
た
り
深
い
ご
理
解
と
多
大
な
ご
協

力
を
賜
り
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
宇
都
宮
法
人
会
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

「
税
の
オ
ピ
ニ
オ
ン
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、

企
業
の
発
展
を
支
援
し
、
地
域
の
振
興

に
寄
与
し
、
国
と
社
会
の
繁
栄
に
貢
献

す
る
、
経
営
者
の
団
体
」
と
し
て
、
公

益
性
の
高
い
様
々
な
事
業
活
動
を
活
発

に
展
開
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
。
私
が
着

任
し
た
７
月
以
降
だ
け
で
も
、
各
種
研

修
会
・
講
演
会
の
開
催
、「
宇
都
宮
・
気

仙
沼
さ
ん
ま
祭
り
」
で
の
義
援
金
募
集

活
動
に
よ
る
復
興
支
援
、
女
性
部
会
に

よ
る
国
立
病
院
へ
の
介
護
用
品
寄
贈
活

動
な
ど
を
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
更
に
は
、

小
学
生
を
対
象
と
し
た
「
租
税
教
室
」

や
「
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー

ル
」
に
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ
、
法
人

会
活
動
の
大
き
な
柱
と
し
て
租
税
教
育

を
推
進
さ
れ
る
な
ど
、
税
に
対
す
る
啓

蒙
活
動
に
も
多
大
な
貢
献
を
し
て
お
ら

れ
ま
す
。

　
中
で
も
、「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
」
へ

の
対
応
に
つ
き
ま
し
て
は
、
早
期
か
ら

計
画
的
に
会
員
へ
の
周
知
活
動
を
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
該
制
度
の
円

滑
な
導
入
と
そ
の
定
着
に
向
け
て
、
非

常
に
意
義
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
私
も

こ
れ
ら
の
活
動
の
い
く
つ
か
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
皆
様
方
の

意
欲
的
な
取
り
組
み
に
直
に
接
す
る
こ

と
が
で
き
、
税
務
行
政
に
携
わ
る
者
と

し
て
大
変
心
強
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
最
近
の
税
務
行
政
を
取

り
巻
く
環
境
は
、「
国
税
通
則
法
や
消
費

税
法
の
改
正
」、
今
年
１
月
よ
り
利
用
が

開
始
さ
れ
た
「
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
」

い
わ
ゆ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
な
ど
に

よ
り
、
大
き
く
変
化
し
て
お
り
ま
す
。

　
私
ど
も
国
税
当
局
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
環
境
の
変
化
に
的
確
に
対
応
し
な

が
ら
、
よ
り
一
層
、
行
政
の
透
明
性
を

確
保
し
、
説
明
責
任
を
的
確
に
果
た
し

つ
つ
、
法
令
に
定
め
ら
れ
た
手
続
を
遵

守
し
て
「
適
正
か
つ
公
平
な
課
税
の
実

現
」
と
「
期
限
内
納
税
の
確
保
」
を
図

る
こ
と
に
よ
り
、
国
民
の
皆
様
の
理
解

と
信
頼
が
得
ら
れ
る
よ
う
、
努
め
て
ま

い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
し
か
し
な

が
ら
、
私
ど
も
国
税
当
局
の
力
の
み
で

は
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。
引
き
続
き
、

皆
様
方
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　
ま
も
な
く
所
得
税
の
確
定
申
告
の
時

期
を
迎
え
ま
す
。
宇
都
宮
税
務
署
で
は
、

納
税
者
の
利
便
性
の
向
上
と
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
、
本
年
も
マ
ロ
ニ
エ
プ
ラ
ザ
会

場
に
お
い
て
確
定
申
告
の
相
談
・
受
付

を
行
う
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
、
申
告
会
場
は
大
変
混
雑
し

て
お
り
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
自
宅
で

簡
単
に
で
き
る
「
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
」の「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」

や
、「
e-

T
a 

x 

」（
国
税
電
子
申
告
・

納
税
シ
ス
テ
ム
）
を
積
極
的
に
活
用
し

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
結
び
に
、
公
益
社
団
法
人
宇
都
宮
法

人
会
の
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
、
本
年

が
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
あ

い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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税務署
だより

増
税
か
ら
学
ぶ

宇
都
宮
短
期
大
学
附
属
高
等
学
校
三
年

蓬
田 

陽
介

■
宇
都
宮
税
務
署
長
賞

《
平
成
27
年
度 

第
54
回 

税
に
関
す
る
高
校
生
の
作
文
》優
秀
作
品

　
消
費
税
が
増
税
さ
れ
て
か
ら
、
も
う
し
ば
ら

く
経
っ
た
。「
百
五
円
」
よ
り
も
「
百
八
円
」

の
方
が
見
慣
れ
て
き
た
今
、
増
税
に
よ
っ
て
ど

の
よ
う
な
効
果
が
あ
る
の
か
調
べ
て
み
た
。

　
ま
ず
、
増
税
に
よ
っ
て
社
会
保
障
が
充
実
す

る
こ
と
が
分
か
っ
た
。
近
年
は
、い
わ
ゆ
る「
団

塊
の
世
代
」
が
次
々
と
高
齢
化
を
迎
え
、
社
会

保
障
の
充
実
が
一
早
く
達
成
さ
れ
る
こ
と
が
望

ま
れ
て
い
る
。
消
費
税
は
一
定
の
比
率
を
定
め

れ
ば
（
現
在
八
パ
ー
セ
ン
ト
）、
変
動
す
る
も

の
で
は
な
い
の
で
、
社
会
保
障
金
に
適
し
た
、

最
も
安
定
し
た
税
と
言
え
る
だ
ろ
う
。
ま
た
、

社
会
保
障
の
充
実
は
高
齢
社
会
へ
の
対
策
と
な

る
だ
け
で
な
く
、私
た
ち
の
生
活
の
質
を
上
げ
、

国
が
更
に
豊
か
に
な
る
こ
と
に
も
繋
が
る
。
私

自
身
そ
の
恩
恵
を
深
く
感
じ
た
出
来
事
が
あ
っ

た
。
先
日
、
私
の
祖
母
が
ス
ー
パ
ー
で
倒
れ
て

し
ま
っ
た
。
そ
の
時
、
す
ぐ
に
救
急
車
が
か
け

つ
け
て
く
れ
、
そ
の
お
か
げ
で
祖
母
は
大
事
に

は
至
ら
な
か
っ
た
の
だ
。
こ
の
救
急
車
と
い
う

の
は
、
税
金
で
賄
わ
れ
て
い
る
。
調
べ
て
み
る

と
、
救
急
車
は
一
回
の
出
動
で
お
よ
そ
四
万
五

千
円
か
か
る
そ
う
だ
。
も
し
税
金
で
賄
わ
れ
て

い
な
け
れ
ば
、金
銭
を
気
に
し
て
連
絡
が
遅
れ
、

最
悪
命
を
失
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
る
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。も
っ
と
身
近
な
例
で
言
え
ば
、

病
院
の
治
療
費
も
同
じ
だ
。
こ
れ
も
税
が
補
助

金
と
し
て
一
定
額
を
担
っ
て
い
る
お
か
げ
で
、

私
た
ち
は
本
来
よ
り
安
価
で
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
。

　
ま
た
、税
金
は
イ
ン
フ
ラ
整
備
に
も
役
立
つ
。

以
前
、「
も
し
税
が
な
か
っ
た
ら
」
と
い
う
講

義
を
受
け
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
税
の
な
い
社
会

は
、
水
道
も
し
っ
か
り
配
備
さ
れ
て
お
ら
ず
、

道
も
凸
凹
。
今
私
た
ち
の
暮
ら
し
て
い
る
社
会

と
は
全
く
異
な
る
、
お
ぞ
ま
し
い
も
の
で
あ
っ

た
。
つ
ま
り
税
と
は
、
単
に
国
に
払
う
お
金
と

い
う
訳
で
は
な
く
、「
自
分
に
返
っ
て
く
る
」

も
の
だ
っ
た
の
で
あ
る
。

　
ま
た
私
は
先
の
東
日
本
大
震
災
を
受
け
て
、

「
お
も
い
や
り
」
の
あ
る
も
の
で
も
あ
る
と
感

じ
た
。
私
た
ち
が
被
災
地
に
行
っ
て
何
か
す
る

に
も
限
界
が
あ
る
が
、「
税
」
と
い
う
形
で
国

に
お
金
を
託
し
、
震
災
復
興
金
と
し
て
当
て
れ

ば
、
私
た
ち
は
被
災
者
の
方
々
の
役
に
立
て
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
個
人
に
と
っ
て
は
三

パ
ー
セ
ン
ト
の
増
税
。
し
か
し
国
全
体
で
見
れ

ば
、
年
間
お
よ
そ
六
兆
円
も
の
プ
ラ
ス
に
な
る

そ
う
だ
。
こ
の
お
金
で
東
日
本
の
復
興
が
更
に

進
む
こ
と
を
望
む
。

　
こ
れ
よ
り
増
税
と
い
う
き
っ
か
け
を
通
し

て
、
税
の
意
義
が
少
し
だ
け
理
解
で
き
た
よ
う

に
感
じ
る
。
義
務
と
し
て
、「
税
を
納
め
る
」

と
い
う
意
識
は
も
う
な
く
な
っ
た
。
自
分
の
た

め
に
、そ
し
て
他
人
の
た
め
に
「
お
も
い
や
り
」

を
持
っ
て
、
今
日
も
社
会
に
貢
献
す
る
。

相続税の課税対象となる方の範囲が拡大されました！
平成 27 年１月１日以降に相続又は遺贈により取得する財産に係る相続税については、基礎控除額が
引き下げられ、課税対象となる方の範囲が拡大されました。

相続税の申告要否を判定するには、国税庁ホームページの
「相続税の申告要否判定コーナー」をご利用ください !!
「相続税の申告要否判定コーナー」は法定相続人の数や個別の財産・債務の価額等を入力すること
により、基礎控除額などを自動で計算し、相続税の申告要否のおおよその判定を行うものです。

基礎控除額：3,000 万円 ＋ （ 600 万円 × 法定相続人の数 ）

国税庁 検索
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宇都宮
税務署 宇都宮白楊高校

JR
宇
都
宮
駅

宇都宮市体育館
宇都宮駅東公園

宇都宮東郵便局

国道 123 号線

新
国
道
４
号
バ
イ
パ
ス

至
上
三
川
I.C

国
道
４
号
線

宇都宮大学至東京至東京

至仙台

県庁

123

４

４

泉が丘

峰町

平松町

至仙台

マロニエプラザ

　平成27年分の申告と納税は、所得税及び復興特別所得税・贈与税は３月15日㈫まで、個人事業者の消費税
及び地方消費税は３月31日㈭までです。
　納税は、安全・便利・確実な振替納税を是非ご利用ください。
　なお、振替納税を利用されている方の確定申告分に係る振替日は、所得税及び復興特別所得税が４月20日
㈬、個人事業者の消費税及び地方消費税は４月25日㈪です。

宇都宮税務署

国税庁ホームページ（www.nta.go.jp）で
確定申告書が作成できます

　確定申告期間中は、確定申告会場は大変混雑し、長時間
お待ちいただくこととなります。
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を
利用すれば、ご自宅で確定申告書が作成でき、作成した申
告書は印刷して郵送等で提出できます。
　また e-Tax を利用して送信し（事前準備が必要です）、
提出することもできます。

　個人の白色申告者のうち前々年分あるいは前年分の事業
所得、不動産所得または山林所得の合計額が300万円を超
える方に必要とされていた記帳と帳簿書類の保存が、これ
らの所得を生ずべき業務を行うすべての方（所得税及び復
興特別所得税の申告を行う必要がない方を含みます）につ
いて、平成26年１月から同様に必要となりました。

復興特別所得税の記載漏れに
ご注意ください

　平成25年分から平成49年分までの各年分については、
所得税と併せて復興特別所得税の申告及び納付をすること
とされています。
　復興特別所得税の額は、各年分の基準所得税額（原則と
して、その年分の所得税額）に2.1％の税率を乗じて計算
した金額です。

宇都宮税務署の確定申告会場
〈マロニエプラザ〉ご案内

確定申告のお知らせ

※上記期間中、宇都宮税務署庁舎では申告相談を行って
　おりませんので、ご注意ください。

（土、日を除く）

（会場の混雑状況により、受付を早めに締め切る場合があります）

２月15日㈪～３月15日㈫開設期間

午前９時～午後４時受　付

ただし、２月21日㈰と２月28日㈰は開設します。

宇都宮市昭和 2-1-7    TEL 028-621-2151 （自動音声案内）宇都宮税務署

■マロニエプラザ
　会場で行うこと
　ができる手続

納税証明書の
請求・受領納　税郵送による

申告書提出申告書の提出申告書等
用紙の入手

申告の相談
申告書の作成

宇都宮市元今泉6-1-37

記帳・帳簿等の保存制度の対象者が
拡大されました

JR宇都宮駅東口から約15分徒歩

①JR宇都宮駅西口９番のりば
　越戸経由柳田車庫行・
　越戸経由
　松下電器前行「白楊高校」
　下車（徒歩約３分）
②JR宇都宮駅東口４番のりば
　東図書館経由
　平出工業団地行
　「マロニエプラザ前」下車

バス

マロニエプラザ
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宇都宮法人会 新セミナー続々掲載
インターネットセミナーのご案内

無料公開

0701
9466

会員 ID：
パスワード：

宇都宮法人会 で検索いただけます検 索

会員企業間をリンクする
『企業紹介コーナー』への登録のご案内

（http://www.utsuhou.or.jp）

　宇都宮法人会では当会のホームページ上に「企業紹介コーナー」を開設しています。50音順、業種別検索が可能
です。会員企業相互の取引先発掘および企業の業務PR、営業情報の交換等ビジネスツールとしてご活用下さい。
もちろん掲載は無料です。掲載希望の方は、当会のホームページトップの「企業紹介コーナー」より登録できます。

細 谷 戸 祭
マ ロ ニ エ
　
御 幸 平 出
　
駅 東
　
　
石 井 横 田
　
　
陽 南 幕 田
さ く ら
西 原 花 房
　
　
　
清 住 塙 田
城 山
雀 宮
河 内
上 三 川

岡　澤　裕　介
山　田　清　朝
永　島　　　悟
小　田　明　宏
黒　野　展　明
新　井　英　夫
髙　橋　三千代
甲　賀　康　弘
村　上　　　修
下　田　　　渉
野　口　美　代
馬　場　伊智子
萩　庭　由　貴
深　澤　尚　弘
鈴　木　儀　浩
田　中　啓　之
廖　　　培　岑
村　井　義　行
髙　橋　　　進
稲　葉　健　一
半　田　真　一
添　野　秀　如

宇都宮市山本２丁目６－２５ コーポ山本 103
宇都宮市錦３丁目６－２３ アイディーコート錦 306 号
宇都宮市中今泉２丁目８－８
宇都宮市御幸本町４７３１－１８
宇都宮市越戸１丁目６－１１
宇都宮市宿郷２丁目７－３ IR ビル宿郷３－D
宇都宮市簗瀬４丁目７－３
宇都宮市東宿郷３丁目５－２０
宇都宮市下栗町７７２－４０ エルディム箕和 102 号
宇都宮市下栗町９７７－１
宇都宮市下栗町２９１３－８ セントラル・ヴィラ401 号
宇都宮市江曽島町１２５８－６
宇都宮市鶴田町３０２４－１ フリーダム・キッズ 201
宇都宮市新町１丁目６－２３
宇都宮市明保野町５－８　サンダービルⅠ３Ｆ西号室
宇都宮市滝の原１丁目３－２６ ２F
宇都宮市西２丁目２－４６
宇都宮市松原１丁目８－３９
宇都宮市田野町１０９０－２５
宇都宮市針ヶ谷町１１３５－１
宇都宮市下田原町１７５８－１４
河内郡上三川町上三川１６０４－１４

建設業
開発支援業
経営コンサルト業
紙器、ダンボール加工業
不動産業
給食業
不動産賃貸業
小売業
小売業
医療業
不動産賃貸業
幼児教育業
清掃業
建設業
ビルメンテナンス業
コンサルティング業
古物商業
理美容業
建設業
塗料卸業
飲食業
建設業

アールエイチ空調㈱
㈱コプス・エンタープライズ
㈱永島経営
㈲小田商事
㈱ケイツーコム
㈱ティエラ
㈲高光商事
ブーランジュリマルシェ　
Oｆｆｉｃｅ．Ｏｓａ
(医)しもだファミリークリニック
一三商事㈱
学校法人江東学園
萩庭クリーンサービス
㈲拓陽建設
㈱栃木美装
㈱ TMC
㈱統麗
㈱ｃｏｒｒｅｅ
㈱リソースアーキテクト
みつば塗料㈱
㈲田原屋本店
㈱添野土木

所属支部 法人名 代表者 住　　所 業　　種

新 会 員 紹 介 （平成27年９月～平成27年11月入会）
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職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
は

や
る
気
の
特
効
薬

特 集

ながしま・しゅんぞう
1947年生まれ。明治大学卒。新聞記者、ＴＶディレク
ターを経て、79年より㈶高年齢者雇用開発協会発行
の月刊誌『エルダー』の編集を創刊から担当。2011年
６月、独立行政法人高齢・障害者雇用支援機構を退
職。著書に『60歳からの仕事』（清家篤慶應義塾大
学教授と共著、講談社刊）、『エージレス就業社会』
（共著、日本能率協会マネジメントセンター刊）など
がある。

長嶋 俊三■筆者紹介

雇
用
問
題
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー

　長
嶋 

俊
三

◆
高
齢
者
も
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の

　対
象
に

　
現
代
人
は
恐
竜
時
代
の
古
代
人
と

ま
っ
た
く
変
わ
っ
て
い
な
い
。
恐
竜
と

い
う
ス
ト
レ
ス
が
生
産
シ
ス
テ
ム
に
変

わ
っ
た
だ
け
だ
。
こ
の
ス
ト
レ
ス
に
勝

つ
方
法
は
、
逃
げ
る
か
戦
う
か
し
か
な

い
。
産
業
医
が
語
っ
た
言
葉
だ
。
あ
る

会
社
で
は
、
１
日
2
回
、
ラ
イ
ン
か
ら

離
れ
る
こ
と
を
す
す
め
て
い
た
。
職
場

の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
は
、
か
つ
て
は
若

年
者
の
職
場
適
応
と
い
っ
た
問
題
の
な

か
で
推
進
さ
れ
て
き
た
が
、
70
歳
雇
用

時
代
に
お
い
て
は
若
年
者
だ
け
で
な

く
、
高
齢
者
や
主
婦
パ
ー
ト
も
対
象
に

な
っ
て
き
て
い
る
の
で
あ
る
。し
か
も
、

ス
ト
レ
ス
は
人
事
、
賃
金
、
働
き
方
、

職
場
環
境
な
ど
に
絡
ん
で
く
る
た
め
、

そ
の
解
消
は
、
や
る
気
に
直
結
す
る
の

で
業
績
を
左
右
す
る
重
要
な
課
題
な
の

で
あ
る
。

◆
ベ
テ
ラ
ン
を
心
理
相
談
員
に

　
厚
生
労
働
省
が
発
表
し
た
「
高
年
齢

者
の
雇
用
状
況
調
査
」
に
よ
る
と
、
従

業
員
31
人
以
上
約
15
万
社
の
う
ち
条
件

つ
き
を
含
め
て
70
歳
以
上
で
も
働
け
る

企
業
は
約
３
万
社
、
20
％
に
の
ぼ
り
、

65
歳
以
上
ま
で
働
け
る
企
業
は
72
％
と

な
っ
て
い
る
。
人
手
不
足
も
あ
る
が
、

高
齢
者
が
貴
重
な
戦
力
と
し
て
位
置
づ

け
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。
広
島

県
に
あ
る
大
型
機
械
の
梱
包
会
社
で
は
、

一
品
生
産
の
た
め
ベ
テ
ラ
ン
が
多
く
、

こ
の
た
め
健
康
管
理
を
保
健
指
導
、
運

動
指
導
、
栄
養
指
導
お
よ
び
心
理
相
談

の
４
本
柱
と
す
る
ト
ー
タ
ル
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
導
入
し
て
い
る
。
こ
の
心
理
相
談

に
は
、
人
望
の
厚
い
ベ
テ
ラ
ン
従
業
員

が
心
理
相
談
員
に
任
命
さ
れ
、
若
い
従

業
員
の
仕
事
、
生
活
面
で
適
切
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
す
る
一
方
で
、
高
齢
者
の
生

活
設
計
や
生
活
不
安
に
つ
い
て
も
相
談

に
応
じ
て
い
る
。

◆
解
消
の
ポ
イ
ン
ト
は
、

　働
き
方
、
賃
金
、
面
白
さ

　
メ
ン
タ
ル
的
な
人
事
施
策
の
新
た
な

方
向
と
し
て
、
育
児
休
業
、
介
護
休
業
、

男
女
共
同
参
画
な
ど
が
打
ち
出
さ
れ
て

い
る
が
、
高
齢
者
、
主
婦
パ
ー
ト
を
対

象
に
し
た
施
策
は
、
勤
務
時
間
、
賃
金
、

仕
事
の
面
白
さ
で
あ
る
。
働
く
時
間
に

つ
い
て
は
、
自
分
が
働
き
た
い
時
間
に

働
き
た
い
と
い
う
の
は
多
様
化
し
た
時

代
で
は
当
然
で
、
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
だ
け

で
な
く
、
若
者
が
勤
務
し
た
が
ら
な
い

深
夜
、
土
日
を
高
齢
者
の
ウ
イ
ー
ク
デ
ー

と
す
る
企
業
も
増
え
て
い
る
。
な
か
で

も
賃
金
は
ス
ト
レ
ス
解
消
の
特
効
薬
だ

が
、
や
は
り
仕
事
に
必
要
な
技
能
、
資

格
な
ど
を
社
員
に
明
示
し
ク
リ
ア
す
れ

ば
昇
給
す
る
能
力
に
応
じ
た
賃
金
と
い

う
こ
と
に
な
る
。
最
近
は
、
工
場
な
ど

に
も
主
婦
の
姿
が
当
た
り
前
だ
が
、
そ

の
ス
ト
レ
ス
は
面
白
い
仕
事
が
し
た
い

と
い
う
こ
と
。
実
は
軽
作
業
は
判
断
力

の
い
ら
な
い
つ
ま
ら
な
い
仕
事
に
な
っ

て
し
ま
う
。
こ
れ
を
解
消
す
る
方
法
と

し
て
、
機
械
の
多
台
持
ち
や
工
程
す
べ

て
を
担
当
さ
せ
る
自
己
完
結
シ
ス
テ
ム

の
導
入
も
多
く
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
か

ら
の
人
事
管
理
は
メ
ン
タ
ル
面
か
ら
の

対
策
も
必
要
だ
。

❼



❽

企 業 紹 介

□住所：宇都宮市立伏町948-163
□ＴＥＬ：０２８‐６７２‐３７３４　□ＦＡＸ：０２８‐６７２‐３７５３
□事業種：戸建住宅、賃貸住宅、店舗等の新築・リフォームに関する設計・施工

株式会社 オースタム
代表者／鈴　木　松　男

　年間の全国での交通事故死者の約７倍の方が、ご自宅で亡く
なっていることをご存知ですか？多くの原因はヒートショッ
ク。家が寒いことが原因です。住まいを暖かくすることで、住
む人の健康は改善します。オースタムは、全国でも寒暖の差が
激しい栃木県民の健康を守るために、栃木で一番快適な高気
密・高断熱住宅を建てる工務店を目指しています。寒い冬は毎
年きます。我慢せずに暖かく暮らせる住まいを考えてみてはい
かがですか。ゼロエネルギー住宅、高気密・高断熱住宅、断熱
リフォームの際は是非ご用命を。

□住所：宇都宮市陽東4-8-30
□ＴＥＬ：０２８‐６６２‐１４６１　□ＦＡＸ：０２８‐６６２‐１２３５
□事業種：金融業　□URL：http://www.karashin-bank.co.jp/

烏山信用金庫 平出支店
代表者／鈴　木　隆　夫

　烏山信用金庫は「地域とともに明日をめざして、協同組織金
融機関として地域社会の発展に貢献する」を経営の基本方針と
し、地域の皆様と苦楽を共にするパートナーでありたいと考え
ております。
　当平出支店は、昭和57年７月の開設以来、地域の皆様のご厚
情を賜り、営業を続けてまいりました。今後とも「Face to Face」
により、地域の皆様の身近な存在として、お役にたてるよう職
員一同日々努力してまいりますので、変わらぬご支援を賜りま
すようお願いいたします。

□住所：宇都宮市松が峰1-3-15 富士火災宇都宮ビル3階
□ＴＥＬ：０２８‐６１２‐５８１０　□ＦＡＸ：０２８‐６１２‐５８４３
□事業種：生損保販売代理業　□URL：http://www.f-is.co.jp/

AIG富士インシュアランスサービス株式会社 栃木支店
代表者／朝　熊　洋　一

　弊社はAIGジャパンホールディングス傘下の保険販売代理店となります。

　法人会制度商品であるビジネスガードの取り扱いを致しておりますの
でお気軽にご相談ください。

私たちはお客様が家庭生活、社会活動、また企業経営において、十
分な安心感、安定感を末永く実感いただけるようお客様目線に立っ
たソリューションを誠心誠意お届けし続けます。

□住所：宇都宮市上戸祭町409　□ＴＥＬ：０２８‐６２４‐６５４５㈹
□ＦＡＸ：０２８‐６２４‐６５９４（専用）□事業種：輸入資材、内装工事
□URL：http://www.ojima-living.co.jp/

株式会社 尾島リビング
代表者／尾　島　利　彦

薪ストーブ・暖炉・サウナ・浴槽の
販売、施工、内装工事なら尾島リビング

　薪ストーブ・暖炉は暖房としての機能はもちろん、ゆれる炎で憩い、安らぎ、
ゆとり、快適をもたらしてくれます。オブジェとして店舗やカフェに置いてみ
たり、天板で鍋やヤカンを温め、炉内の棚でオーブン料理を楽しむことができ
るなど、マルチに使える道具としてちょっとしたブームになってきています。
　サウナの効用はリラクゼーション。自然の素材を生かした素晴らしい空間で
のひとときを大切に個人用、施設用を。日本人に馴染みの深い浴槽は個人用、
施設用、介護用とバリエーション豊かにご用意しております。
　安心安全、信頼の施工で豊かな環境づくりのお手伝いをいたします。

「Corporate  Vision」

・組織的な顧客対応によるお客様への恒久的なサポート
・AIGグループの最先端の商品・サービスの提供
・学習し続けるカルチャーと新時代へのチャレンジ

「Our  Value」



❾

企 業 紹 介

□住所：宇都宮市ゆいの杜5丁目1-23
□ＴＥＬ：０２８‐６６７‐０３５２　□ＦＡＸ：０２８‐６６７‐６５６７
□事業種：園芸・生花の小売　□URL：http://okadashouji.jp/

有限会社 岡田商事
代表者／岡　田　源　一

　昭和47年１月の設立以来、お客様の「ゆとりある暮らしのお
手伝い」をモットーに、不動産取引業・お花の販売をいたして
おります。お届けもできますので、お気軽にご用命ください。
〈店舗のご案内〉季節の草花・生花を販売しています。
■ゆいの杜ガーデンセンター（宇都宮市ゆいの杜 1-1-1）
　TEL 028-667-0354　FAX 028-616-3410
■フラワーショップ「グリーンハート」
　（スーパーマーケットかましん清原テクノ店内）
　TEL 028-667-2338

□住所：宇都宮市幸町12-14
□ＴＥＬ：０２８‐６７８‐３３３５　□ＦＡＸ：０２８‐６７８‐２７３０
□事業種：厨房・空調・給排水設備のトータルメンテナンス

株式会社 ケディック
代表者／福　田　知　嗣

〈主な事業内容〉
●給排気ダクトメンテナンス事業
●空気調和用ダクトメンテナンス事業
●飲料水貯水槽清掃業
●排水管清掃業
●設備交換事業

　弊社は昭和57年の会社設立以来、厨房給排気・空調・給排水
設備のトータルメンテナンスを主体としたサービスをご提案し
ております。

□住所：宇都宮市富士見が丘3-26-5
□ＴＥＬ：０２８‐６２７‐４１３９　□ＦＡＸ：０２８‐６２５‐３８７２
□事業種：管工事業・設備工事業

株式会社 コボリライフ
代表者／小　堀　昌　宏

～確かな技術力で地域の皆様の暮らしを快適に～
　昭和53年創業以来、管工事業を通じて皆様の暮らしを安心で
快適に！と歩んでまいりました。公共工事の他、戸建住宅の給
排水設備工事、リフォーム工事などを中心により快適な生活環
境の創造をお手伝いしております。２年前より整理収納部門
（SSS-Style+エスエスエス-スタイルプラス）を立ち上げ、より
お客様の生活に寄り添ったご提案をさせていただいております。
今後も皆様の暮らしをより快適にできるよう、更なるサービス
向上に努めてまいります。『水まわりのパートナー ㈱コボリ
ライフ』をよろしくお願い申し上げます。

□住所：河内郡上三川町多功1899　□ＴＥＬ：０２８５‐５３‐８３８８
□ＦＡＸ：０２８５‐５２‐０３７４　□事業種：塗装・防水工事業
□URL：http://www.y-kousan.co.jp/

谷中興産株式会社
代表者／谷　中　久　志

～長く住み続けていただくために～
　当社は昭和59年、住宅・各企業・官公庁様向け塗装工事業と
して創業しました。
　お客様の生活圏内で作業する住宅塗装で培った、現場でのマ
ナー・毎日の報告・工事の品質等の経験を生かして実績を積ん
でおります。また、近年材料の進歩により長持ちする超耐候性
材料塗装や暑さ対策の遮熱塗装による電気代の削減等の提案に
よりご好評をいただいております。
　お客様の“ありがとう”をいただくために作業員共々ＣＳの更
なる向上を目指しております。



秋　季
講演会

「
人
生
が
変
わ
る 

〜
言
葉
の
力
・
書
の
力
〜
」

書
道
家
・
武
田
双
雲
氏
、
前
向
き
に
生
き
る
大
切
さ
を
強
調

　「
税
を
知
る
週
間
」
の
協
賛
事
業
と
し

て
（
公
社
）
宇
都
宮
法
人
会
と
関
東
信

越
税
理
士
会
宇
都
宮
支
部
が
主
催
す
る

恒
例
の
秋
季
講
演
会
が
11
月
12
日
㈭
、

午
後
２
時
か
ら
栃
木
県
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
た
。
今
回
の
講
師
は
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
天
地
人
」
の
題

字
や
日
本
テ
レ
ビ
「
世
界
一
受
け
た
い

授
業
」
へ
の
出
演
な
ど
メ
デ
ィ
ア
で
も

お
馴
染
み
の
書
道
家
、
武
田
双
雲
さ
ん
。

1
0
4
4
人
の
聴
衆
を
前
に
「
人
生
が

変
わ
る
〜
言
葉
の
力
・
書
の
力
〜
」
と

題
し
て
講
演
し
た
。

　
冒
頭
、
ス
ク
リ
ー
ン
に
武
田
さ
ん
の

経
歴
や
作
品
、
創
作
活
動
な
ど
を
紹
介

す
る
映
像
が
流
れ
る
。
見
て
い
る
だ
け

で
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
湧
き
、
躍
動
感
を
感

じ
る
作
品
の
数
々

で
あ
っ
た
。

　
続
い
て
、
武
田

さ
ん
が
無
言
で
登

場
し
一
礼
す
る
と
、
用
意
さ
れ
た
特
大

パ
ネ
ル
に
「
遊
」
の
字
を
力
強
く
揮
毫
。

静
ま
り
返
っ
た
会
場
か
ら
万
雷
の
拍
手

が
沸
き
起
こ
っ
た
。「
一
期
一
会
」
と
い

う
言
葉
が
好
き
で
、
色
紙
な
ど
に
も
よ

く
揮
毫
す
る
と
い
う
武
田
さ
ん
は
、
自

分
の
半
生
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
人
と

の
出
会
い
の
大
切
さ
や
感
謝
の
気
持
ち

な
ど
に
つ
い
て
、
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
な

が
ら
、
熱
く
語
り
か
け
た
。

　
３
歳
の
頃
か
ら
母
親
に
書
道
の
手
ほ

ど
き
を
受
け
て
育
っ
た
が
、
小
学
生
の

時
に
は
宇
宙
や
物
理
学
に
興
味
を
示
す

一
方
、
部
活
動
で
は
野
球
を
楽
し
む
ス

ポ
ー
ツ
少
年
で
あ
っ
た
。
し
か
し
、
試

合
中
に
勝
敗
よ
り
ボ
ー
ル
の
回
転
の
こ

と
を
考
え
た
り
、
授
業
に
は
関
係
の
な

い
質
問
を
し
て
先
生
を
困
ら
せ
る
な

ど
、
か
な
り
型
破
り
な
学
生
で
あ
っ
た

よ
う
だ
。

　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
就
職
し
２
、
３
年
経
っ
た

頃
、
字
が
上
手
な
こ
と
が
社
内
で
評
判

に
な
り
、
同
僚
の
女
性
に
名
前
を
書
い

て
あ
げ
た
ら
感
動
の
あ
ま
り
泣
き
出
す

ほ
ど
で
、
褒
め
ら
れ
た
こ
と
が
な
い
自

分
が
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
た
こ
と
が
う

れ
し
く
、
書
道
家
と
し
て
独
立
す
る
こ

と
を
決
意
し
た
。

　
武
田
さ
ん
は
筆
跡
を
見
れ
ば
、
そ
の

人
の
性
格
が
分
か
る
と
い
う
。
例
え
ば
、

漢
字
の
「
田
」
の
字
の
一
画
目
の
タ
テ

棒
が
外
側
に
カ
ー
ブ
し
て
い
る
人
は
「
適

当
」、
ま
っ
す
ぐ
「
頑
固
」、
内
側
に
カ
ー

ブ
「
変
人
」
と
分
析
。
一
画
目
と
二
画

目
が
く
っ
つ
い
て
い
る
人
は
警
戒
心
が

強
く
、
大
き
く
離
れ
て
い
る
人
は
防
犯

に
注
意
。
二
画
目
の
角
が
丸
ま
っ
て
い

る
人
は
せ
っ
か
ち
で
、
角
ば
っ
て
い
る

人
は
マ
イ
ペ
ー
ス
人
間
。
さ
ら
に
田
の

四
つ
の
面
積
が
バ
ラ
バ
ラ
な
人
は
家
が

散
ら
か
っ
て
い
る…

。
田
の
字
全
体
が

タ
テ
長
の
人
は
プ
ラ
イ
ド
が
高
く
、
横

長
の
人
は
あ
っ
け
ら
か
ん
と
し
た
性
格

だ
そ
う
で
あ
る
。

　
自
分
の
言
葉
や
感
情
が
人
生
を
創
る
。

人
生
が
楽
し
い
と
思
え
ば
、
次
々
と
楽

し
い
こ
と
が
起
こ
っ
て
く
る
も
の
。
い

や
な
こ
と
は
考
え
ず
に
、
毎
日
を
明
る

く
、
前
向
き
に
生
き
る
こ
と
が
大
切
と

呼
び
か
け
た
。

　
最
後
は
武
田
さ
ん
の
希
望
で
全
員
と

記
念
撮
影
。「
話
し
た
い
こ
と
の
一
割
ぐ

ら
い
し
か
言
え
な
か
っ
た
」
と
会
場
を

後
に
し
た
が
、
元
気
で
明
る
い
武
田
さ

ん
か
ら
「
パ
ワ
ー
」
を
も
ら
っ
た
一
日

で
あ
っ
た
。

講師の武田双雲氏

講演会会場風景「全員で記念撮影」

た
け
だ

そ
う
う
ん
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●
職
業
用
ミ
シ
ン

　（
Ｓ
Ｌ―

3
0
0
Ｅ
Ｘ
）　
一
台

●
缶
バ
ッ
ジ
マ
シ
ン
（
44
㎜
）　
一
台

●
缶
バ
ッ
ジ
マ
シ
ン
（
57
㎜
）　
一
台

●
サ
ー
ク
ル
パ
ン
チ
カ
ッ
タ
ー
（
44
㎜
）　
一
台

●
サ
ー
ク
ル
パ
ン
チ
カ
ッ
タ
ー
（
57
㎜
）　
一
台

●
ペ
ー
パ
ー
ド
リ
ル
　
一
台

●
イ
ー
グ
ル
ワ
ゴ
ン
　
一
台

　
社
会
貢
献
活
動
委
員

会
は
、
６
月
13
日
に
栃

木
県
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
サ
ブ
ホ
ー
ル
で
開

催
し
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
名

画
鑑
賞
会
及
び
10
月
16

日
に
宇
都
宮
カ
ン
ツ

リ
ー
ク
ラ
ブ
で
開
催
し

た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ

大
会
で
参
加
者
か
ら
い

た
だ
い
た
益
金
を
も
と

に
宇
都
宮
市
内
の
福
祉

施
設
３
カ
所
へ
そ
れ
ぞ

れ
備
品
を
寄
贈
し
た
。

　
こ
の
こ
と
に
よ
り
、

宇
都
宮
市
長
か
ら
福
祉

の
向
上
に
寄
与
し
た
と

し
て
感
謝
状
を
い
た
だ

い
た
。

■
特
定
非
営
利
活
動
法
人

　ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス
・

　ひ
だ
ま
り
平
成
27
年
11
月
16
日

■
特
定
非
営
利
活
動
法
人

　ひ
ま
わ
り

平
成
27
年
11
月
６
日

■
特
定
非
営
利
活
動
法
人

　宇
都
宮
市
知
的
障
害
者

　育
成
会

　第
二
戸
祭
作
業
所

平
成
27
年
12
月
７
日

福祉施設へ備品寄贈平成27年度公益社団法人 宇都宮法人会
社会貢献活動委員会

11



　

新
年
あ
け
ま

し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
健
や

か
に
新
た
な
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
６
月
の
青
年
部
会
総
会
に
て
部

会
長
を
拝
命
し
て
早
い
も
の
で
半
年
が

過
ぎ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
青
年

部
会
の
活
性
化
を
協
議
検
討
し
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
そ
の
一

環
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
年
度
の
新
た

な
試
み
と
し
て
青
年
部
会
メ
ン
バ
ー
を

対
象
に
「
経
営
者
・
後
継
者
修
練
講
座
」

を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
も
活
動
の
大
き
な

柱
と
掲
げ
、
各
支
部
と
連
携
し
て
青
年

部
会
メ
ン
バ
ー
も
講
師
と
し
て
関
わ
ら

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
租
税
教
育

活
動
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
も
積
極

的
に
取
り
組
み
な
が
ら
新
た
な
方
向
性

を
親
会
・
女
性
部
会
の
皆
様
に
ご
相
談

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　
青
年
部
会
の
活
動
を
よ
り
活
性
化
す

る
た
め
に
は
何
と
言
っ
て
も
メ
ン
バ
ー

の
増
強
は
不
可
欠
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

平
成
22
年
に
宇
都
宮
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
「
第
24
回
法
人
会
全
国
青
年
の
集
い

栃
木
大
会
」
開
催
後
、
青
年
部
会
の
メ

ン
バ
ー
数
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

親
会
・
女
性
部
会
の
皆
様
に
も
御
力
添

え
を
賜
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。
御
子
息

御
子
女
は
も
と
よ
り
、
お
知
り
合
い
の

方
を
ご
紹
介
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
今
年
も
租
税
教
育
活
動
を
は
じ
め
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
に
つ
き
ま
し
て
も
青
年

部
会
と
し
て
積
極
的
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
指
導
ご
支
援
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
こ
の
一
年
が

実
り
多
き
良
き
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を

願
い
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
平
成
27
年
11
月
19
日
・
20
日
に
水
戸

市
に
お
い
て
「
第
29
回
全
国
青
年
の
集

い
茨
城
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

宇
都
宮
法
人
会
青
年
部
会
か
ら
伊
原
部

会
長
・
﨑
尾
直
前
部
会
長
は
じ
め
多
く
の

メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
19
日
に
は
ホ
テ
ル
・
テ
ラ
ス
・
ザ
・
ガ
ー

デ
ン
水
戸
に
て
全
法
連
青
年
部
会
定
時

連
絡
協
議
会
、
租
税
教
育
活
動
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

翌
20
日
に
は
、
水
戸
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
に

て
部
会
長
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ
、「
青

年
部
会
活
動
充
実
の
た
め
の
部
会
員
増

強
」（
さ
ら
な
る
活
動
に
必
要
な
多
く
の

仲
間
、
部
会
員
の
拡
大
と
定
着
）
を
テ
ー

マ
に
全
国
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
多
く
の

青
年
部
会
長
た
ち
が
熱
く
語
り
合
っ
て

い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
大
会
式
典
で
は
「
租
税
教
育

活
動
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
」
の
結
果
が

発
表
さ
れ
、
最
優
秀
単
位
会
に
選
ば
れ
ま

し
た
広
島
南
法
人
会
「
ラ
ッ
プ
だ
税
！
」

の
事
例
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
の
印
象
に
残
る
授
業
を
行
う
こ
と
を
考

え
、
税
金
の
使
い
道
を
音
楽
に
の
せ
て
み

ん
な
で
歌
っ
て
覚
え
る
と
い
う
方
法
を
導

入
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
内
容
に
は
衝

撃
と
刺
激
を
受
け
、
大
変
参
考
に
な
り
ま

し
た
。
大
会
を
締
め
く
く
る
懇
親
会
で
は

各
地
青
年
部
会
メ
ン
バ
ー
と
交
流
を
深
め

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
11
月
１
日
㈰
に
宇
都
宮
法
人
会
社
会

貢
献
活
動
委
員
会
・
中
ブ
ロ
ッ
ク
内
支

部
・
女
性
部
会
な
ら
び
に
青
年
部
会
お

よ
び
宇
都
宮
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
共
催

に
よ
り
「
宇
都
宮
・
気
仙
沼
さ
ん
ま
祭
り
」

を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
気
仙
沼
で
水

揚
げ
さ
れ
た
秋
刀
魚
を
焼
い
て
市
民
の

皆
様
に
提
供
し
ま
し
た
。
祭
り
は
盛
況

で
約
３
０
０
０
匹
の
秋
刀
魚
を
振
る
舞

い
、
市
民
の
皆
様
か
ら
カ
ン
パ
を
頂
戴

し
ま
し
た
。
頂
戴
し
た
浄
財
は
、
東
日

本
大
震
災
被
災
児
童
の
「
心
の
ケ
ア
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
役
立
て
る
こ
と
と
な
っ

て
い
ま
す
。

伊
原
部
会
長 

新
年
ご
挨
拶

全
国
青
年
の
集
い 

茨
城
大
会

▲伊原部会長

▲伊原部会長と幹部メンバー

宇
都
宮・気
仙
沼
さ
ん
ま
祭
り

▲当日のさんま祭り風景
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平
成
27
年
度

女
性
部
会
県
内
視
察
研
修
会

女性部会 部会長
村井寛子

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

研
修
会
開
催

新
年
の
ご
挨
拶

▼葵の御紋のモデル「フタバアオイ」

大猷院にて説明を受ける▲

▼400年式年大祭　日光東照宮にて説明を受ける

　
新
年
あ
け

ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆

様
に
は
希
望

に
満
ち
た
佳
き
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
10
月
の
県
内
視
察
研
修
会
に
は
世

界
文
化
遺
産
の
日
光
東
照
宮
を
参
拝
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
折
し
も
徳
川
家
康
公
の

４
０
０
回
忌
に
当
た
り
、
４
０
０
年
式
年

大
祭
の
最
中
、
神
職
に
境
内
を
ご
案
内
頂

き
、
戦
国
乱
世
を
治
め
た
家
康
公
の
遺
訓

や
興
味
深
い
説
明
を
伺
う
こ
と
が
で
き
、

更
に
崇
敬
の
念
が
湧
い
て
参
り
ま
し
た
。

女
性
部
会
は
（
公
社
）
宇
都
宮
法
人
会
の

一
部
会
と
し
て
責
任
を
も
っ
て
、
明
る

く
、
楽
し
く
、
前
向
き
に
を
モ
ッ
ト
ー
に

日
々
研
鑽
し
て
参
り
ま
す
。
昨
年
の
税
務

研
修
会
で
は
総
会
時
に
宇
都
宮
税
務
署
税

務
広
報
広
聴
官
・
金
髙
康
晴
氏
「
税
務
広

報
な
ど
に
つ
い
て
」
の
ご
講
話
を
頂
き
、

新
年
税
務
研
修
会
に
於
い
て
は
例
年
署
長

の
意
義
深
い
ご
講
話
を
楽
し
く
伺
っ
て
お

り
ま
す
。
女
性
部
会
で
は
特
に
社
会
貢
献

活
動
の
租
税
教
育
に
力
を
尽
く
し
て
お
り

ま
す
。
５
月
の
フ
ェ
ス
タ
My
宇
都
宮
で
の

大
人
向
け
税
金
ク
イ
ズ
、
幼
児
に
は
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
や
、
税
務
署
と
共
催
で
高

校
一
年
生
を
対
象
に
「
税
金
○×

ク
イ
ズ

大
会
」
。
「
税
に
関
す
る
絵
は
が
き
コ
ン

ク
ー
ル
」
は
小
学
六
年
生
を
対
象
に
募

集
。
大
人
に
は
想
像
外
の
視
点
で
力
強
い

作
品
が
集
ま
っ
て
参
り
ま
す
。

　
国
立
病
院
機
構
宇
都
宮
病
院
へ
の
手
作

り
介
護
用
品
の
寄
贈
は
、
会
員
の
皆
様
の

努
力
の
お
陰
で
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

か
ら
注
文
以
上
の
出
来
栄
え
と
喜
ば
れ
、

17
年
目
の
昨
年
は
感
謝
状
を
頂
き
、
お
役

に
立
て
た
喜
び
で
胸
を
熱
く
致
し
ま
し

た
。
女
性
部
会
は
、
女
性
な
ら
で
は
の
気

づ
か
い
、
発
想
力
、
実
行
力
を
発
揮
し
て

多
彩
な
行
事
を
開
催
。
会
員
の
皆
様
の
ご

協
力
を
頂
き
な
が
ら
、
共
に
地
域
社
会
に

貢
献
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
今
年
か
ら
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
が

導
入
さ
れ
今
後
の
展
開
に
注
目
で
す
。

　
結
び
に
会
員
皆
様
の
ご
多
幸
を
祈
念
致

し
ま
し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
平
成
27
年
12
月
３
日
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
時
期
に
合
っ
た
花
材
を
相
澤
美
知
子

講
師
が
考
え
て
く
だ
さ
り
、
毎
年
大
変
好

評
で
す
。
今
回
は
、
お
正
月
の
仕
様
に

な
っ
て
お
り
、
特
に
参
加
希
望
者
が
多
く

参
加
人
数
は
29
名
で
し
た
。
ア
レ
ン
ジ
は

ダ
リ
ア
を
中
心
と
し
た
沢
山
の
花
や
鶴
、

水
引
、
お
め
で
た
い
扇
で
飾
り
つ
け
し
て

い
き
ま
す
。
同
じ
材
料
を
使
っ
て
の
作
業

で
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
が
出
て
素
敵

な
作
品
が
出
来
ま
し
た
。
一
番
苦
労
し
て

い
た
の
が
水
引
で
し
た
が
、
二
重
に
し
て

流
し
た
り
、
三
重
に
、
梅
に
と
各
自
考

え
、
ま
た
、
相
澤
講
師
の
臨
機
応
変
な
ご

指
導
で
華
や
か
な
雰
囲
気
で
纏
ま
り
ま
し

た
。
早
々
と
お
正
月
の
ア
イ
テ
ム
が
一
つ

で
き
、
大
助
か
り
で
す
。
楽
し
い
研
修
会

で
し
た
。記　

広
報
副
委
員
長
　
野
沢
美
由
紀

　
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
誘
致
が
決
定
し

国
内
は
も
と
よ
り
海
外
の
お
客
様
が
た

く
さ
ん
訪
れ
る
事
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
私
共
女
性
部
会
は
、
そ
れ
ら
の
内

外
か
ら
の
お
客
様
に

県
内
の
観
光
地
や
銘

産
品
を
紹
介
す
る
事

も
大
切
な
「
お
も
て

な
し
」
の
ひ
と
つ
と

考
え
て
い
ま
す
。
今

年
は
日
光
東
照
宮
の

４
０
０
年
式
年
大
祭
に
あ
た
り
、
早
速

10
月
２
日
㈮
日
光
東
照
宮
を
お
訪
ね

し
、
主
な
建
造
物
や
境
内
、
宝
物
館
な

ど
を
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
さ

ら
に
日
光
山
輪
王
寺
大
猷
院
も
詳
し
く

見
せ
て
戴
き
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
当

日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
昼
食
は
、
東
照

宮
様
の
ご
好
意
に
よ
り
日
光
東
照
宮
美

術
館
の
施
設
を
使
わ
せ
て
戴
き
庭
園
を

見
な
が
ら
、
秋
を
十
分
満
喫
致
し
ま
し

た
。
こ
こ
に
記
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
次
に
船
村
徹
記
念
館
を
見
学
し
帰

途
に
着
き
ま
し
た
。

　
記
　
厚
生
委
員
長
　
相
澤
美
知
子
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猶予の対象となる国税 猶予期間

猶予の対象となる国税 猶予期間

注）イ ロ とも災害のやんだ日から２か月以内に申請する必要があります。

理

会

税

士

①損失を受けた日に納期限が到来していない国税

イ損失を受けた日以後
　１年以内に納付すべき国税

納期限から
１年以内

②既に納期限の到来している国税

一時に納付することができないと
認められる国税

原則として
１年以内

ロ所得税及び復興特別所得税の予定
納税や法人税・地方法人税・消費
税の中間申告分

確定申告書の
提出期限まで

災
害
等
に

あ
っ
た
と
き
に
は

（
文
責
　
関
東
信
越
税
理
士
会

　
　
　
　
宇
都
宮
支
部
　
河
内
太
邦

　
　
　
　
　
参
考
文
献
　
国
税
庁
Ｈ
Ｐ
）

　
平
成
27
年
９
月
９
日
に
台
風
18
号
が

日
本
列
島
に
上
陸
し
ま
し
た
。
こ
の
台

風
が
数
十
年
に
一
度
と
い
う
記
録
的
な

大
雨
を
も
た
ら
し
、
栃
木
県
で
も
甚
大

な
被
害
を
被
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
災
害
に
あ
い
損
害
を
受

け
た
と
き
に
は
、
税
制
面
で
も
一
定
の

手
当
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
こ
の

よ
う
な
場
合
の
手
続
き
、
制
度
に
つ
い

て
見
て
い
き
ま
す
。

1
期
限
ま
で
に

　申
告
や
納
付
が
で
き
な
い
場
合

●
災
害
等
の
理
由
に
よ
り
申
告
・
納
付

な
ど
を
そ
の
期
限
ま
で
に
で
き
な
い
と

き
は
、
そ
の
理
由
の
や
ん
だ
日
か
ら
２

か
月
以
内
の
範
囲
で
そ
の
期
限
が
延
長

さ
れ
ま
す
。

　
災
害
に
よ
る
被
害
が
広
い
地
域
に
及

ぶ
場
合
は
、
国
税
庁
長
官
が
延
長
す
る

地
域
と
期
日
を
定
め
て
告
示
さ
れ
る
こ

と
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の
告
示

の
期
日
ま
で
に
申
告
、
納
付
を
す
れ
ば

よ
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
９
月
の
茨
城
県
の
水
害
等
に
対
し
て

は
平
成
27
年
９
月
10
日
か
ら
平
成
27
年

11
月
24
日
ま
で
に
到
来
す
る
期
限
に
つ

い
て
、
平
成
27
年
11
月
25
日
ま
で
延
長

さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
個
別
の
災
害
に
つ
い
て
は
、

税
務
署
長
に
申
請
す
る
こ
と
に
よ
り
期

限
延
長
の
承
認
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

2
納
税
の
猶
予

●
災
害
等
に
よ
り
財
産
に
相
当
の
損
失

を
受
け
た
と
き
は
、
所
轄
の
税
務
署
長

に
申
請
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
右
記

の
と
お
り
納
税
の
猶
予
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

3
災
害
に
あ
っ
た
場
合
の

　消
費
税
の
簡
易
課
税
制
度
の

　適
用
に
つ
い
て

●
消
費
税
の
簡
易
課
税
制
度
と
は
、
基
準

期
間
の
課
税
売
上
高
が
5
0
0
0
万
円
以

下
の
事
業
者
に
つ
い
て
、
消
費
税
の
計
算

を
す
る
に
あ
た
り
、
預
か
っ
た
消
費
税
額

か
ら
支
払
っ
た
消
費
税
額
を
実
際
の
取
引

金
額
を
も
と
に
計
算
す
る
の
で
は
な
く
、

一
定
の
み
な
し
仕
入
率
を
と
い
う
も
の
を

用
い
て
課
税
売
上
高
を
も
と
に
消
費
税
を

計
算
す
る
方
法
で
す
。

　
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、

簡
易
課
税
制
度
を
利
用
し
よ
う
と
す
る

事
業
年
度
開
始
の
日
の
前
日
ま
で
に
届

出
書
を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
簡
易
課
税
制
度
を
利
用
し
て
い

る
事
業
者
が
、
こ
の
制
度
を
利
用
す
る

こ
と
を
や
め
る
場
合
も
、
利
用
を
や
め

よ
う
と
す
る
事
業
年
度
開
始
の
日
の
前

日
ま
で
に
届
出
書
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
原
則
と
し
て
、
事
業
年
度

の
途
中
で
簡
易
課
税
制
度
を
利
用
し
た

り
、
や
め
た
り
す
る
こ
と
を
自
由
に
選

択
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
簡
易
課
税
制
度
を
利
用
し

て
い
る
事
業
年
度
の
途
中
で
、
災
害
に

よ
っ
て
工
場
な
ど
の
施
設
が
倒
壊
し
、

新
し
く
工
場
を
建
て
る
必
要
が
生
じ
た

場
合
を
考
え
て
み
ま
す
。

　
工
場
建
設
な
ど
の
設
備
投
資
に
は
通

常
多
額
の
金
額
を
要
し
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
設
備
を
建
設
す
る
際
に
は
支
払
う

消
費
税
も
多
額
に
上
り
ま
す
。
簡
易
課

税
制
度
を
利
用
し
て
い
な
け
れ
ば
、
そ

の
支
払
っ
た
消
費
税
は
、
売
り
上
げ
に

際
し
預
か
っ
た
消
費
税
か
ら
全
額
控
除

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
簡
易
課
税
制
度
を
利
用
し

て
い
る
場
合
に
は
、
期
間
中
支
払
っ
た

消
費
税
は
実
際
の
取
引
金
額
で
計
算
す

る
こ
と
が
で
き
ず
、
み
な
し
仕
入
率
で

計
算
し
た
金
額
が
上
限
と
な
っ
て
し
ま

う
た
め
、
実
際
に
支
払
っ
た
多
額
の
消

費
税
を
控
除
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
不
都
合
を
解
消
す
る
た

め
に
、「
災
害
等
が
あ
っ
た
場
合
の
中
小

事
業
者
の
仕
入
れ
に
係
る
消
費
税
額
の

控
除
の
届
出
に
関
す
る
特
例
」
が
設
け

ら
れ
ま
し
た
。

⑴
内
容

　
災
害
そ
の
他
や
む
を
得
な
い
理
由
が

生
じ
た
こ
と
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
事

業
者
が
、
そ
の
被
害
を
受
け
た
こ
と
に

よ
っ
て
災
害
等
の
生
じ
た
日
の
属
す
る

課
税
期
間
等
に
つ
い
て
、
簡
易
課
税
制

度
の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
と

な
っ
た
場
合
、
も
し
く
は
適
用
を
受
け

る
必
要
が
な
く
な
っ
た
場
合
に
は
、
所

轄
の
税
務
署
長
の
承
認
を
受
け
る
こ
と

に
よ
り
、
災
害
等
の
生
じ
た
日
の
属
す

る
課
税
期
間
等
か
ら
簡
易
課
税
制
度
の

適
用
を
受
け
る
こ
と
も
し
く
は
適
用
を

や
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑵
手
続
き

　
承
認
を
受
け
よ
う
と
す
る
事
業
者
は
、

災
害
等
の
や
ん
だ
日
か
ら
原
則
２
か
月
以

内
に
、
一
定
の
事
項
を
記
載
し
た
申
請
書

を
所
轄
の
税
務
署
長
に
提
出
し
ま
す
。
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書
に
は
、
生
体
の
異
常
反
応
と

か
異
常
体
質
の
人
に
起
こ
る
と

書
い
て
あ
り
ま
す
が
、
良
く
分
か
っ
て

い
ま
せ
ん
。
た
だ
、
生
体
の
防
御
反
応

が
異
常
に
強
く
反
応
し
て
守
ろ
う
と
す

る
ホ
ス
ト
（
生
体
）
に
迷
惑
を
か
け
る

の
を
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
と
言
っ
て
い
ま

す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
死
ぬ
こ
と
ま
で

あ
り
ま
す
。
決
し
て
、
い
わ
ゆ
る
異
常

体
質
と
言
わ
れ
て
い
る
人
だ
け
が
、
ア

レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
す
わ
け
で
は
な
く
、

だ
れ
で
も
運
悪
く
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を

起
こ
す
と
さ
れ
る
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
遭
遇

し
た
ら
、
重
篤
な
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を

起
こ
し
ま
す
。

　親
子
兄
弟
で
は
顔
形
が
似
る
よ
う

に
、
体
質
は
遺
伝
す
る
の
で
、
親
子
兄

弟
で
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
起
こ
す
人
が

多
い
と
自
分
も
起
こ
り
や
す
い
と
い
う

事
で
す
。

　最
近
、
学
校
給
食
で
の
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
、
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
と
、
話
題
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
昔
か
ら
花
粉
ア
レ

ル
ギ
ー
も
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
も
あ
り
ま

し
た
。

　し
か
し
、
現
在
の
よ
う
に
多
く
は
な

か
っ
た
。
ま
し
て
や
死
ぬ
よ
う
な
重
篤

な
ア
レ
ル
ギ
ー
は
非
常
に
少
な
か
っ
た
。

　最
近
は
、
な
ぜ
多
く
な
っ
た
か
と
言

い
ま
す
と
、余
り
に
生
活
が
き
れ
い
（
清

潔
）
に
な
っ
た
か
ら
で
あ
り
ま
す
。

　我
々
の
周
囲
を
見
回
し
て
も
味
噌
・

醤
油
等
の
ビ
ン
の
カ
ビ
、
モ
チ
の
カ
ビ

な
ど
、
最
近
は
殆
ど
見
な
く
な
っ
た
。

ま
た
、
食
物
も
賞
味
期
限
等
が
厳
格
に

な
り
、
殆
ど
腐
っ
た
も
の
を
口
に
し
な

く
な
っ
た
。
そ
の
た
め
昔
は
少
々
腐
っ

た
も
の
を
食
べ
て
も
、な
ん
で
も
な
か
っ

た
の
が
、
最
近
は
そ
う
で
な
く
な
り
食

中
毒
や
他
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
対
し
て
の

反
応
が
強
く
な
り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
性
の

病
気
に
な
り
や
す
く
な
っ
た
わ
け
で
す
。

ま
た
、
昔
は
、
細
菌
学
的
に
は
不
潔
だ
っ

た
の
で
、
子
供
は
皆
、
鼻
を
垂
ら
し
て

い
た
し
汚
か
っ
た
。
そ
の
と
き
、
知
ら

ず
知
ら
ず
の
中
に
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
対

す
る
脱
感
作
（
ア
レ
ル
ギ
ー
の
治
療
法

の
一
つ
）
が
起
こ
っ
て
い
て
、
反
応
し
な

く
な
っ
た
。
こ
れ
は
漆
職
人
が
漆
に
か

ぶ
れ
な
く
な
る
と
か
、
養
蜂
家
が
ハ
チ

に
刺
さ
れ
て
も
大
丈
夫
に
な
る
の
と
同

じ
で
す
。

　ま
た
、
寄
生
虫
が
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
作

用
の
物
質
を
生
体
に
出
し
て
い
る
の
が

分
か
り
、
最
近
は
集
団
で
駆
虫
薬
を
飲

ま
せ
る
こ
と
に
よ
り
、
寄
生
虫
を
持
っ

て
い
る
子
供
が
ほ
と
ん
ど
い
な
く
な
っ

た
の
で
、
昔
よ
り
子
供
の
ア
レ
ル
ギ
ー

が
多
く
な
っ
た
。
ま
た
、
成
人
に
も
、

杉
花
粉
症
等
は
車
の
排
気
ガ
ス
と
結
び

つ
い
て
、
よ
り
強
い
ア
レ
ル
ゲ
ン
と
な

り
多
く
の
患
者
を
生
ん
で
き
た
。
だ
か

ら
栃
木
県
で
杉
花
粉
の
一
番
多
い
と
思

わ
れ
て
い
る
日
光
の
山
久
保
地
区
は
、

必
ず
し
も
、
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者

さ
ん
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　衛
生
的
で
き
れ
い
な
生
活
を
す
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
は
大
変
良
い
こ
と
で
、

そ
の
お
か
げ
で
乳
幼
児
死
亡
率
も
下
が

り
、
皆
長
生
き
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た

訳
で
す
が
、
そ
れ
に
よ
り
新
た
に
増
え

た
病
気
の
一
つ
が
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
と

考
え
て
く
だ
さ
い
。

　生
体
の
仕
組
み
は
結
構
複
雑
で
、
生

存
競
争
に
生
き
残
る
た
め
に
出
て
き
た

仕
組
み
が
、
返
っ
て
生
体
に
迷
惑
を
か

け
て
い
る
一
つ
が
ア
レ
ル
ギ
ー
で
す
。

医師が語る健康のお話

ほうずみ整形外科内科・小児科医院 

院長　宝 住 与 一

アレルギー
ほうずみ・よいち
　日光市生まれ、宇都宮高校、北海道大学医学部卒業、昭和54年
宇都宮市で開業、宇都宮市医師会役員を経て、宇都宮市医師会
長、栃木県医師会長、日本医師会副会長を歴任

Yoichi Houzumi

辞
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法
人
会
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
委
員

会
活
動
や
そ
れ
に
伴
う
行
事
を
催
し

て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
も
、私
の
所
属
す
る
「
税

制
委
員
会
」
は
、
法
人
会
活
動
の
中

で
も
重
要
な
、
税
制
に
関
す
る
提
言

を
と
り
ま
と
め
、
県
や
全
国
の
法
人

会
連
合
会
、
宇
都
宮
市
長
・
市
議
会

議
長
へ
毎
年
税
制
改
正
へ
の
提
言
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
全
国
法
人
会
総
連
合
税
制
改
正
提

言
書
を
分
析
し
、
10
月
頃
か
ら
会
員

の
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
を
伺
う
「
ア

ン
ケ
ー
ト
」
の
作
成
に
取
り
か
か
り

ま
す
。
数
回
に
わ
た
り
、
委
員
会
会

合
に
て
内
容
を
検
討
し
１
月
中
旬
に

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
、
回
答
の
集
計

と
結
果
の
精
査
を
元
に
、
次
年
度
の

税
制
改
正
提
言
書
の
作
成
を
行
い
ま

す
。
４
月
に
ま
と
め
ら
れ
た
提
言
書

は
、
正
副
会
長
会
議
と
理
事
会
の
報

告
の
後
、
６
月
の
通
常
総
会
に
て
全

体
報
告
と
な
り
ま
す
。

　
近
年
、
政
府
に
よ
る
経
済
政
策
が

活
発
化
し
て
い
ま
す
が
、
私
た
ち
が

そ
の
内
容
を
考
え
生
活
や
経
済
活
動

を
よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た
め
に
、

考
え
行
動
す
る
こ
と
は
、
納
税
者
と

し
て
の
義
務
で
あ
り
権
利
で
あ
る
と

考
え
ま
す
。

　
本
年
度
も
、
ア
ン
ケ
ー
卜
を
実
施

致
し
ま
す
が
、
集
計
の
関
係
上
会
員

の
皆
様
全
て
に
お
伺
い
を
す
る
こ
と

は
困
難
で
あ
り
、
税
制
委
員
と
し
て

も
心
苦
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
税
制
委
員
会
の
活
動
が
充

分
に
周
知
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
も
今

後
の
課
題
で
あ
り
、
こ
の
機
会
に
会

員
の
皆
様
の
税
制
に
関
す
る
ご
意
見

を
各
支
部
の
税
制
委
員
へ
お
届
け
戴

け
れ
ば
幸
甚
で
す
。

　
各
支
部
に
お
い
て
は
、
地
域
の
小

中
学
校
で
税
を
正
し
く
理
解
戴
く
た

め
の
「
租
税
教
室
」
も
企
画
し
て
お

り
ま
す
。
こ
ち
ら
の
開
催
に
つ
い
て

も
お
問
い
合
わ
せ
戴
け
れ
ば
幸
い
で

す
。

　
地
域
振
興
と
、
社
会
の
繁
栄
に
貢

献
す
る
経
営
者
の
団
体
と
し
て
、
そ

の
責
務
を
全
う
で
き
る
法
人
会
活
動

を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　
　
　

税
の
百
人
一
首

表
彰
式

法
人
会
会
館

１
月
23
日

新
設
法
人
説
明
会

法
人
会
会
館

2
月
5
日

東
ブ
ロ
ッ
ク

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

ゴ
ー
ル
ド
レ
ー
ン

2
月
23
日

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

研
修

法
人
会
会
館

4
月
上
旬

幹
部
社
員
育
成

研
修

法
人
会
会
館

2
月
上
旬

中
ブ
ロ
ッ
ク

新
春
講
演
会

二
荒
山
会
館

3
月
1
日

決
算
期
別

法
人
説
明
会

二
荒
山
会
館

3
月
2
日

決
算
期
別

法
人
説
明
会

ベ
ル
ヴ
ィ
宇
都
宮

3
月
3
日

１
月
29
日

中
ブ
ロ
ッ
ク

会
員
研
修
会

宇
都
宮
東
武
ホ
テ
ル

グ
ラ
ン
デ

2
月
9
日

西
ブ
ロ
ッ
ク

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

第
二

ト
ー
ヨ
ー
ボ
ウ
ル

新
年
賀
詞
交
歓
会

１
月
14
日

ホ
テ
ル
東
日
本

宇
都
宮


